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«La felicidad depende de nuestra lectura del
mundo y de como afecta a nuestro cuerpo»

«Las universidades deben promover el conocimiento (til; si no, caen en la erudicion o en crear culturetas»

08:02 VOTEESTANOTICIA « v v v v a s 1 Recomendar

MIGUEL MORAN Experto en desarrollo de
capacidades directivas

Gijén, M. CASTRO

Miguel Moréan, con formacién como psicélogo,
pedagogo e ingeniero técnico, realiza estudios de
liderazgo y «coaching» (desarrollo de capacidades
directivas) en Estados Unidos y Gran Bretafia. Ayuda
a directivos de Dupont, Repsol, Ferrovial, Pmgpower,
Dragados, Corte Inglés, HC, Crivencar, FADE, FLC y
Normand Broadbent, entre otros. Ayer impartié una
conferencia magistral en la escuela de negocios
FENA titulada «¢,Conocimiento? ¢ Para qué?».

ecojove.com drea residencial

-Respondase, por favor.

-La rigueza de un pais esta conectada con tres
temas: la gente, como en China e India; las materias
primas y la energia, como en los paises arabes o
Noruega, y el conocimiento, como en Inglaterra,
Alemania, Estados Unidos, Francia o Japén. Con
conocimiento, paises pobres como Japén e Inglaterra
han llegado a lo maximo. Pero el conocimiento esta
sobrevalorado. ¢Es todo conocimiento Util, aplicable
o implantable? No. La clave es tener un conocimiento
util que cree valor, que es aquel que o bien produce
placer o produce valor econédmico; y ése es el dilema
en el que nos movemos. En Estados Unidos se esta
ahora analizando un problema, que es que existe

. o Miguel Moréan, ayer, en la sede de FENA Business School. angel
demasiado conocimiento. Muchas empresas gonzalez

gestionan cantidades ingentes de conocimiento y no
se utiliza. ¢ Entonces, para qué? Existen muchas personas que poseen una erudicién tremenda, pero que no se
pone en valor y esto genera un problema de rendimiento.

-¢Qué opinién le merece la educacion reglada en Espafia, analizada desde esa perspectiva?

FOROS

-Si se refiere al sistema educativo espafiol universitario, considero que tiene una necesidad de mejorar
urgentemente. Por emplear una expresion coloquial, la Universidad muchas veces no esta al loro del

conocimiento Util y eso es algo francamente mejorable. GIJON - FOTODENUNCIAS
contaminacion Leer +
Mie, 23 Feb 2011 12:19:53

Lo + reciente |

-¢ Algun ejemplo que seguir?

N ) ) - . GIJON - FOTODENUNCIAS
-El de las universidades estadounidenses, que emplean un sistema totalmente distinto. Alli se centran en el Inundacion en Santurio 22 parte Leer +

conocimiento que tiene lo que llaman un «time to market» bajo, esto es, que en poco tiempo ese conocimiento Dom, 26 Dec 2010 00:00:01
pueda llegar al mercado. Si no lo hacemos asi, caemos en la erudicién o creamos culturetas.
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X 4 oticos? Incineradora Leer +
-¢ Se trata de ser practicos? Mie, 01 Dec 2010 18:32:13

-Conviene preguntarse ¢cémo cambias el mundo con esas cosas que sabes? O como cambias la economia o
la tecnologia o el sistema de trabajo. El conocimiento es algo que sirve para cambiar la realidad. Y esa visién Pa rando en Vi“alpanam
no sélo es aplicable al mundo de la empresa. También se puede buscar cambiar la realidad emocional. Si el | . S e
conocimiento permite conseguir mas paz interior, mas paz y tranquilidad, ése es un conocimiento util. Ademéas i - 4 .,---i 4 =
de «coaching» para directivos, también trabajamos con mujeres que sufren cancer de mama partiendo de la
pregunta ¢cémo te ayudamos, mujer, a que vuelvas a disfrutar de la vida? La técnica es la misma que para los
lideres empresariales que es algo especialmente necesario en el sur de Europa, donde hay una falta de
liderazgo y de la gestion del conocimiento.

iTODOS LOS VIDEOS!

-Volviendo al asunto emocional. ¢En la ignorancia esta la felicidad?

- . i ' ) Galeria de fotos
-No lo creo. La felicidad estd muy conectada con la consciencia y la capacidad de elegir, con la lectura que

hacemos del mundo y cémo se inscribe la misma en nuestro cuerpo.

-¢,Cudl es el principal valor de un directivo?
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-Ser lider: tener la capacidad de visionar un futuro y que un conjunto de personas se comprometan contigo.
Después de ésta, la principal capacidad directiva es saber escuchar, de la misma manera que se hace cuando
ganamos un cliente. Y la tercera es que debe ser capaz de gestionar su cuerpo, que su cuerpo no absorba
energia negativa por los impactos que se producen por su liderazgo, que en lugar de ello genere energia
positiva. Tiene que saber afrontar Ia_s situaciones_ dificile;_ Existe una mortand_:fld tremenda entre dirigentes por Estreno de Ricardo 111 en || Contra los Ccidemes
enfermedades que en muchas ocasiones son psicosomaticas, porque la presion les afecta. Para ser un buen Avilés laborales

lider hace falta inteligencia emocional, conocerse un poco. Tendemos a pensar que el alumno més destacado

de una promocién es el que tiene madera de lider, pero no suele ser asi, porque puede estar volcado hacia si

mismo mientras que otro, que no es el nimero uno del master, tiene esa capacidad de relacionarse e GASTRONOMIA

lntellgepf:la emocional de que h,ablo. Si posee esa inteligencia emocional y ademas es el nimero uno de la Un mend para cada dia

promocién, entonces es un fenémeno. ¢No sabes qué comer hoy? ponemos a
o tu disposicion entrantes, sopas,

«Un lider tiene que saber afrontar situaciones dificiles; que su cuerpo no absorba energia negativa por los S Carnes, pescados y postres

impactos que se producen por su liderazgo y que en lugar de ello genere energia positiva»
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